
«Весёлый самокат» 
 

Великолепные летние деньки доставляют море удовольствий взрослым и 

особенно детям. Игры на воздухе, развлечения, спортивные состязания 

приносят много радости, положительных эмоций, укрепляют здоровье детей.  

В рамках тематической недели, посвященной Дню России в  

«Ермаковском детском саду №3 комбинированного вида», состоялось 

первое, нетрадиционное соревнование  на самокатах.  

Удивительное дело, как популярны в наше время самокаты,  даже малыши 

из ясельной группы отлично ими владеют и показывают просто чудеса 

проката, выполняя крутые виражи. И это очень здорово и полезно! 

Для начала предложили всем детям и родителям доставить транспорт 

в детский сад. Родители и дети были в восторге от этой затеи. Многие дети  

добирались в этот день в детский сад именно на них.  Весь транспорт 

устроили на стоянке возле крылечка одной из групп, а на прогулке устроили 

уже настоящий праздник. 

В программу входили: Веселые эстафеты «Такси», «Ловкий кольцеброс», 

«Извилистая дорожка»; заезд на 120 и 30 метров.  

Перед началом проезда участники сделали весёлую, задорную, 

спортивную разминку. 

После спортивной разминки на старт построили детей старшего возраста: 

первый заезд – мальчики и второй заезд - девочки. Они с легкостью, с 

уверенностью преодолели  дистанцию на 120 метров. Кроме того  показали 

свое мастерство в индивидуальных заездах в игровых эстафетах. Ловко 

управляя двухколесными и трехколесными друзьями. Затем в соревнования 

включились дети средней группы. Они преодолели дистанцию на 30 метров. 

Вы не представляете, сколько счастья, радости и веселья доставили эти 

состязания детям и нам, взрослым.  

Дети продемонстрировали свои физические качества: ловкость, быстроту, 

выносливость, ориентировку в пространстве, глазомер точность, 

взаимопомощь и умение управлять самокатом. 

Праздник получился не только насыщенным, увлекательным, но и по-

настоящему спортивным и полезным.  

Дети были награждены грамотами, медалями и  сладким призом. Я дума, что 

теперь такое мероприятие в нашем детском саду станет традиционным.  

 

 

 

 
                 
                                                              

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 


