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1.Не спешите за ребёнка делать то, что он может и 

должен делать сам, пусть поначалу медленно, но 

самостоятельно. 

2.Любите и принимайте ребенка таким, какой он есть, 

со всеми его недостатками и достоинствами. 

3.Не ждите от ребенка немедленного результата, он 

учится учиться. 

4.Делайте всё от вас зависящее, чтобы у ребенка не 

было заниженной самооценки. 

5.Не подавляйте инициативу ребенка, его 

познавательную активность. 

6.Период адаптации к школе индивидуален: от 3-х 

недель до 8-ми месяцев. 

7.Детские вопросы выступают показателем развития 

любознательности ребёнка. 

8.Не сравнивайте ребёнка с другими детьми. 

9.Запреты и требования должны быть гибкими, их не 

должно быть много. 

10.Если ребёнка хвалить, то он учится оценивать 

ситуации. 

Если вы уверены, что ребенок лжет, постарайтесь 

вызвать его на откровенность и выяснить причину. 

Признаками лжи могут быть: 

-развитое воображение, 

-нужда в похвале или проявление любви взрослого, 

-попытка скрыть свою вину, 

-попытка избежать наказания, 

-неуверенность в собственном успехе, 

-желание выразить свою враждебность тому, то лжёт. 

 


